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Il diabete è una patologia complessa che se non controllata in maniera appropriata può causare complicazioni micro
e macrovascolari, principali cause di morbilità, mortalità e diminuzione della qualità della vita in tali pazienti. La
farmacia è da sempre un punto di riferimento sanitario per i pazienti con patologie croniche che vi afferiscono. Il
farmacista come figura professionale può ricoprire un ruolo importante nell’ambito della prevenzione, mediante
l’intercettazione dei soggetti a rischio e l’educazione sanitaria, ma anche nel supporto ai pazienti a cui il diabete è già
stato diagnosticato. Nel primo caso, l’identificazione delle possibili situazioni di rischio mediante strumenti o il
counselling, può aiutare ad aumentare la consapevolezza dello stato di salute dei pazienti e spingerli a intraprendere
azioni specifiche atte a migliorare la loro condizione. Nelle condizioni di diabete conclamato invece, il paziente
dovrebbe essere educato all’autogestione (terapeutica, educazionale…) della propria patologia. Tale formazione,
come definito da numerose LG internazionali, dovrebbe essere promossa da parte di tutte le figure professionali con
cui si interfaccia il soggetto diabetico, tra le quali vi è anche il farmacista di comunità. Partendo da tali presupposti, il
corso si prefigge di delineare le aree di pertinenza del farmacista nell’ambito della prevenzione e nell’intercettazione
dei pazienti potenzialmente a rischio e strutturare un percorso atto a fornire nozioni e strumenti utili per la “presa in
carico” del paziente diabetico nel setting della farmacia di comunità

PROGRAMMAPROGRAMMA
•Introduzione al diabete 
‐Definizione 
‐Valori glicemici 
‐Classificazione del diabete 
•Diabete mellito di tipo II 
‐Epidemiologia 
‐Fattori di rischio 
‐Principali caratteristiche del paziente diabetico 
‐Diabete e complicanze 
•Il ruolo del farmacista nellâ€™ambito del diabete 
‐I soggetti a rischio diabete ed il ruolo del farmacista di comunitÃ  
‐Il farmacista di comunitÃ  a supporto del paziente diabetico 
‐Alimentazione e lifestyle 

RESPONSABILE SCIENTIFICO RESPONSABILE SCIENTIFICO  
Prof. Corrado Giua Marassi Presidente Societa' Italiana Farmacia ClinicaProf. Corrado Giua Marassi Presidente Societa' Italiana Farmacia Clinica  
Coordinatore scientifico e docente Master Clinical Pharmacy Universita' di Milano e CagliariCoordinatore scientifico e docente Master Clinical Pharmacy Universita' di Milano e Cagliari  
  
DOCENTEDOCENTE  
Dr. Enrico KeberDr. Enrico Keber    
Societa' Italiana Farmacia ClinicaSocieta' Italiana Farmacia Clinica

OBIETTIVI FORMATIVIOBIETTIVI FORMATIVI
OBIETTIVO FORMATIVO TECNICO-PROFESSIONALE N°10 
Epidemiologia - prevenzione e promozione della salute con acquisizione di nozioni tecnico-professionali
 
 
PRE-REQUISITI COGNITIVIPRE-REQUISITI COGNITIVI
Non richiesti

Imagine S.r.l. è accreditato dalla Commissione Nazionale ECM a fornire programmi di formazione continua per tutte le professioni
sanitarie. Imagine S.r.l. si assume la responsabilità per i contenuti, la qualità e la correttezza etica di questa attività ECM. 
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IL RUOLO DEL FARMACISTA DI COMUNITA' NEL

SUPPORTO AL PAZIENTE CON PATOLOGIE CRONICHE:
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RIVOLTO A 

Farmacisti 15 crediti ECM
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Informazioni utiliInformazioni utili  
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